
Ouderavond profielkeuze havo/vwo 3

WELKOM



19:30 uur Plenair gedeelte Anneke Hollemans decaan vwo
Dennis Boor decaan havo
Marieke Vlieghuis teamleider havo 3
Leon Borgsteede teamleider vwo 3&4

20:00 uur Mentor 

A3a Mensje Bienstman H3a Dennis Boor
A3b Lieke Mattheijssen H3b Rob Entius
A3c Margriet Koerts H3c Gijs Jonkers
A3d Celine Uriot H3d Max Smit
A3e Roel Willems H3e Sandra Remmerswaal
G3a Joop Smits H3f Sue Heeremans en 

Eelke van Dijk



Keuzes maken……



……is niet altijd makkelijk





Filmpje



Profielen

Cultuur & 
Maatschappij

Natuur &
Gezondheid

Natuur & 
Techniek

Economie & 
Maatschappij



Beroep

Studiekeuze

Profielkeuze

Wie ben ik, wat kan ik, wat wil ik?

Keuzemomenten – processen op hoofdlijn



Wie ben ik?

Wat wil ik?

Wat kan ik? 

Zodat je een bewuste keuze maakt

Profielkeuze is… onderzoek naar:.



❖ (Ver)ken jezelf

❖ Ken de mogelijkheden

❖ Wees realistisch

❖ Kies vanuit interesse en waar je goed in bent

DO’s



❖ Zgn. ‘prullenbakmodel’: “Dit wil ik niet, dat óók niet 

en nee, die kant uit al helemaal niet. Nou ja, dan 

maar dit profiel.” 

❖ Kiezen wat je vrienden kiezen 

❖ Kiezen vanwege een leraar  

❖ Kiezen omdat je ouders het willen 

DONT’S



❖ Qompas.nl

❖ Gesprekken met: 
➢ mentor
➢ ouders
➢ klasgenoten/vrienden
➢ decaan
➢ afdelingsleider

❖ Tijdens lessen met vakdocenten

❖ Voorlichting vakdocenten

Ondersteuning

http://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwix2qSJmffWAhUKL1AKHbGuDVoQjRwIBw&url=http://www.postcrescent.com/story/news/local/2014/08/08/milwaukee-prostitute-seeking-help-resources/13785623/&psig=AOvVaw1_X7IvZ9dMQKSx44Qm9uDc&ust=1508313843820795


In dialoog

‘luisteren, open vragen stellen, praten over 

dromen en passies’ 

Structureren

‘help verbanden te leggen, zodat ze door de 

bomen het bos weer zien’

Zonder waardeoordeel luisteren en uitvragen

Rol van de ouder (1)



- Open vragen te stellen (wie, wat, waar, hoe?)

- LSD te gebruiken:

Luisteren, Samenvatten, Doorvragen

- NIVEA te smeren:

- Niet Invullen Voor Een Ander

- OMA thuis te laten:

- Oordelen, Meningen of Adviezen geven

Rol van de ouder (2)



❖ Interesse en motivatie

❖ Vervolgopleiding (bijv. geneeskunde met wis, na, sk en bio)

❖ Ontwikkeling van leerling verloopt verschillend (cognitief, 

fysiek, sociaal-emotioneel)

Belangrijk



Ieder zijn/haar eigen route



Belangrijk



Heb vertrouwen in uw kind :)



20:00 uur Mentor 

A3a Mensje Bienstman lokaal 1.20
A3b Lieke Mattheijssen lokaal 1.21
A3c Margriet Koerts lokaal 1.26
A3d Celine Uriot lokaal 1.27
A3e Roel Willems lokaal 1.28
G3a Joop Smits lokaal 1.22

H3a Dennis Boor lokaal 2.21
H3b Rob Entius lokaal 2.22
H3c Gijs Jonkers lokaal 1.40/1.41
H3d Max Smit lokaal 2.24
H3E Sandra Remmerswaal lokaal 2.25
H3F Sue Heeremans en lokaal 1.40/1.41

Eelke van Dijk

Programma


