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Waarom op stage?

De stage die je dit jaar gaat lopen is een zogenaamde ‘snuffelstage’. De bedoeling van deze stage is
dat je een beter beeld krijgt van een beroep en zo een stapje verder komt op weg naar een keuze
voor het profiel dat je dit voorjaar gaat kiezen.

Wanneer loop je stage?

Op woensdag 7 februari 2024 ga je één dag stage lopen.

Waar moet je op letten bij het zoeken naar een stageplaats:

Je gaat zelf op zoek naar een bedrijf of instelling waar je stage kunt lopen. Je kiest zo mogelijk een
beroep in de richting van het profiel dat je denkt te gaan kiezen. Het is een ‘snuffelstage’ en heeft
meer het karakter van meelopen dan werken. Het is niet de bedoeling dat je een bedrijf kiest dat je
al goed kent via een bijbaantje of via je ouders. Het is ook niet de bedoeling dat je met anderen stage

gaat lopen, dus niet met een vriend of vriendin.

Uiterlijk vrijdag 26 januari heb je een stageadres. Dit adres schrijf je op in dit boekje en je mailt het
uiterlijk die dag naar je mentor.

Wat moet je nog meer weten?

e Je bent tijdens je stage verzekerd via de WA-verzekering die je ouders hebben; eventueel
ondersteunt de school via de schoolverzekering (zie ook de schoolgids).

e Je krijgt geen vergoeding voor je werkzaamheden, ook niet voor eventuele reiskosten.

e Je zorgt voor je eigen lunchpakket en voor geschikte kleding voor je stage.

e Als je op de stagedag ziek bent, melden je ouders je ziek bij de schooladministratie en bij het
stageadres.

Planning:

Uiterlijk vrijdag 26 januari:
- Stageadres en contactpersoon invullen in dit boekje en de gegevens ook mailen naar je
mentor.
- Stuur je een nette bevestigingsmail naar je stageadres met daarin:
Wie je bent, hoe je te bereiken bent, hoe laat je waar zult zijn op de stagedag. Denk een aan
fatsoenlijke aanhef en afsluiting.

Vrijdag 2 februari:
- Neem je telefonisch contact op met het stageadres om te checken of alle afspraken voor de
stagedag nog in orde zijn.

Woensdag 7 februari:
- Stagedag

Vrijdag 9 februari:
- Evaluatie in de mentorles (tijdens profielkeuzeweek) en het schrijven van een verslag.
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Stageadres, in te vullen uiterlijk vrijdag 26 januari

Ik heb het volgende stageadres gevonden (deze gegevens mail je ook naar je mentor!).

naam bedrijf/instelling:

adres:

postcode en plaats:

telefoonnummer

mail:

website:

contactpersoon:

Korte omschrijving van de activiteiten van dit bedrijf/ organisatie:

Waarom wil je hier graag stage lopen? Wat zijn je verwachtingen?
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Uiterlijk vrijdag 2 februari:

Telefonisch contact opnemen met het stage-adres en het volgende bespreken:

Hoe laat moet ik aanwezig zijn:

- Bij wie moet ik me waar melden:

Zijn er speciale kledingvoorschriften:

- Moet ik nog iets speciaal meenemen (lunch e.d.):

Zoek op hoe je bij je stageadres komt.
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De stagedag — woensdag 7 februari

In te vullen door de contactpersoon op het stageadres!

Hartelijk dank voor de medewerking aan de stagedag van onze leerling(en). We willen graag
van u weten hoe het is gegaan:

De leerling was van uur tot uur aanwezig op het stageadres.

Activiteiten die zijn uitgevoerd:

Zijn de activiteiten naar tevredenheid uitgevoerd:

Overige opmerkingen:

Uw naam:

Hartelijk dank!

Namens het mentorenteam H3,
Marieke Vlieghuis, afdelingsleider H3
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Evaluatie — na je stagedag

Digitaal geef je antwoord op de volgende vragen tijdens de mentorles in de
profielkeuzeweek. Je schrijft een verslag met daarin antwoorden op de volgende punten.

1. De algemene gegevens zoals aangegeven op bladzijde 2.

2. Waarom wilde je hier stagelopen? Wat verwachtte je te gaan zien/meemaken bij
deze stage? Leg uit.

3. Waarom dacht je dat deze stage zou aansluiten bij een mogelijke profielkeuze en/of
welke vakken? Leg uit.

4. Hoe ziet het bedrijf en/of instelling eruit? Wat zijn de werkzaamheden van het bedrijf
en/of instelling?

5. Wie was je contactpersoon en hoe was het ontvangst? Wat zijn de werkzaamheden
van je contactpersoon? Leg uit.

6. Welke onderdelen van de werkzaamheden van je contactpersoon heb je
meegemaakt en wat vond je daarvan? Leg uit.

7. Waarin moet je goed zijn om in het bedrijf te kunnen werken? (Zoals bijvoorbeeld
samenwerken, precies werken, goed om kunnen gaan met mensen, goed om kunnen
gaan met geld, creatief zijn, etc.).

8. Vertel iets over je werkzaamheden (positief/negatief) en hoe je de dag hebt
doorgebracht.

9. Was je stage zoals je verwacht had? Leg uit waarom wel/niet?

10. Wat heb je geleerd en zijn er eventuele bijzondere dingen gebeurd? Leg uit.

11. Zou je willen werken op je stageplaats? Waarom wel/niet?

12. Is de stageplaats geschikt geweest om beter inzicht te krijgen in je profielkeuze en
eventueel mogelijk toekomstig beroep? Leg uit.

13. Zou je de stageplaats aanbevelen als plek om meer te leren over je eigen
profielkeuze?

Het verslag typ je en lever je uiterlijk op vrijdag 9 februari 2023 in via Qompas. Het verslag is
minimaal 1 A4 lang. Foto’s zijn leuk, maar vraag voor het plaatsen daarvan wel toestemming
aan je contactpersoon!
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